Prpnn

LAZZARETTO
DI CAGLIARI

ATTIVITA DIDATTICHE PER LE SCUOLE
2022-2023




P

LAZZARETTO
DI CAGLIARI

La Cooperativa SantElia 2003 gestisce dal 2000 il Centro d’Arte e Cultura Lazzaretto di Cagliari, con ['in-
fento di valorizzare e far conoscere sia il Monumento che il quartiere di Sant’Elia, che da esso ha tratto origine,
con le sue ricchezze naturalistiche, storiche e archeologiche. Tutte le azioni proposte mirano a permettere la cre-
azione di relazioni tra i cittadini, soprattutto i piU giovani, con il proprio territorio e con i beni culturali in genere.
Il Quartiere di Sant’Elia rappresenta una risorsa che consente di affrontare temi legati all‘ambiente (macchia
mediterranea, clima e tutela dell'ambiente), alla tradizione (miti e leggende, utilizzo delle piante officinali
nella tradizione culinaria, medica e cosmetica), alla storia (dalla preistoria alla Seconda Guerra Mondiale) e
alla scienza (meteorologia). Il Lazzaretto propone, oltre alla mostra che racconta la propria storia, una serie di
esposizioni femporanee caratterizzare dalla varieta dei temi e delle pertinenze artistiche: fotografia, installazioni,
quadri, arte figurativa, astratta, street art e mostre didattiche.

Le attivitd, svolte per gruppi e su prenofazione, sono progettate, organizzate e tenute da personale qualificato:
quide ambientali, guide turistiche e operatori didattici.

Le attivita previste puntano a far conoscere il patrimonio culturale della zona, adottando metodi educativi ed
espressivi adeguati alle esigenze e ai tempi che stiamo vivendo, che coinvolgano i partecipanti e li rendano
soggetti attivi della visita, anche utilizzando nuove tecnologie e coinvolgimenti sensoriali, che immergano il
fruitore in ambienti evocativi.

La proposta didattica della Cooperativa Sant’Elia 2003 intende perseguire alcuni obiettivi, che permettano una
leftura e un’interpretazione del patrimonio culturale della citta che favorisca il senso di appartenenza e accresca
la simpatia nei confronti del proprio tenitorio:

- sviluppare il senso di appartenenza e rispetto per il proprio patrimonio culturale, attraverso la sua conoscenza;
- sensibilizzare la cittadinanza alla tutela, valorizzazione e conservazione dei propri beni;

- favorire la nascita di azioni di cittadinanza attiva, stimolate dalla frequentazione e affezione ai monumenti e
alle aree urbane che li accolgono;

- presentare e approfondire aspetti diversi della cultura, utilizzando la visita al museo come spunto per discutere
di letteratura, storia, arte e tradizioni, creando relazioni tra argomenti e stimolando la voglia di conoscenza.



Mostra permanente “Lazzaretto ieri e oggi”

Una citta sopravive se chi la abita ha conoscenza e coscienza di dove vive, rispetta e condivide le regole e le
trasmette, assieme alle sue storie.

Il museo & il luogo in cui ogni abitante si sente a casa, si sente accolto e raccontato. E" I'anima del luogo.

Con questa accezione nasce la mostra “Lazzaretto ieri e oggi”, per rispondere all‘esigenza di conservare
non solo la storia del monumento, ma anche la memoria del luogo. Ma la memoria non & necessariamente
legata alla vecchia e classica idea di museo. Oggi il racconto si arricchisce grazie alla tecnologia: i luoghi della
cultura devono acquisire nuove metodologie di comunicazione. Il visitatore non deve pil essere passivo oggetto
della visita, ma deve sentire, assaporare, toccare e odorare i contenuti culturali. In una parola deve essere
soggetto della visita.




La mostra “Lazzaretto ieri e oggi” coniuga queste tre esigenze e accompagna il visitatore in un percorso
che parte in maniera classica, con la presenza dei pannelli didattici che raccontano la storia dellistituzione
lazzaretto, partendo dal racconto della nascita del primo della storia, quello di Venezia, per giungere al nostro
Lazzaretto, dalla figura del medico della Peste alle cure e alle erbe che si utilizzavano, e da esso alle origini del
Quartiere di Sant’Elia.

Arricchisce il contenuto e lo approfondisce grazie alla presenza del video, oggetto che permette agli abitanti del
Luogo di raccontarsi e crea un legame umano: la cultura diventa partecipata.
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Infine, il racconto si fa modermo, contemporaneo: il lazzaretto del 1800 prende vita in un plastico multi-
mediale, che lefteralmente racconta i suoi ambienti e ci accompagna a vedere cio che ora non esiste piu,
cancellato dal tempo e dall’usura della vita. Le stanze del plastico, al tocco dell'utente, si aprono, fanno apparire
il direttore che svolge le sue mansioni, la voce narrante descrive cio che accadeva. Grazie alla tecnologia il visi-
fafore inferagisce con lo spazio, comunica con il luogo, che risponde. Grazie ad un inferfacciante tattile e dotata
di sensori si & resa I'esplorazione fruibile anche alle persone con disabilita.
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A valorizzare la comunicazione e il racconto, poi, contribuisce lo Graphic Novel, che ripercorre I'ultima
giornata del medico della peste, Bartolomeo Salazar, all‘interno del Lazzaretto di Cagliari, realizzato dall’Artista
Stefano Obino.




Attivita laboratoriali

Per arricchire la proposta didattica e al fine di approfondire il legame tra la struttura e il territorio, la Cooperativa
Sant’Elia propone:

Escursione sul Colle di Sant’Ignazio, a carattere storico-naturalistico, alla scoperta di un luogo
ricco di suggestioni paesaggistiche (il Golfo di Cagliari, la spiaggia del Poetto, le saline), di storia (dalle torri
spagnole alle fortezze sabaude sino alle batteria antiaeree della Seconda Guerra Mondiale) e natura (piante
della Macchia Mediterranea e piante officinali, uniche e caratteristiche. oppure con approfondimenti sull utilizzo
delle erbe nei lazzaretti, infatti, il colle & sempre stato una preziosa risorsa per i medici che si occupavano delle
cure dei quarantenanti presenti al Lazzaretto. Forniva spontaneamente le piante utilizzate nelle fumigazioni e
nelle profumazioni, per la sanificazione degli ambienti e degli oggetti, nella preparazione dei tonici e degli un-
quenti necessari la cura della persona. Caratteristiche: Percorso turistico, difficolta medio-facile. Adatto alle
scuole primarie, secondarie di | grado, secondarie di Il grado. Per la scuola dell'infanzia, il percorso verra ridotto
e adeguato alla fascia di eta, con partenza direttamente dal Faro di Calamosca. Abbigliamento sportivo richiesto.

@ DURATA: 3 ore iii PARTECIPANTI: gruppo classe (minimo 15 massimo 30 persone)
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Laboratorio sulle erbe aromatiche (area scientifica, artistica e storica), o carattere stori-
co-naturalistico: Accompagnati da un biologo, guida ambientalistica, i partecipanti potranno scegliere se
abbinare al laboratorio la visita al Colle di Sant’Ignazio e la raccolta delle erbe che spontaneamente vi crescono,
oppure optare per una versione pib teorica, fatta in aula, per poi vedere come vengono trattate le erbe e ufiliz-
zarle per le realizzazione di qualche prodotto (infuso, unguento, decotto, sacchettini profumati).

Caratteristiche: Aftivita laboratoriale, difficolta media. Adatto alle scuole primarie, secondarie di | grado,
secondarie di Il grado. Si richiede la dichiarazione di eventuali allergie.

@ DURATA: solo laboratorio 2 ore massimo; con escursione 4 ore massimo gruppo.

iii PARTECIPANTI: gruppo dlasse (minimo 15 massimo 30 persone)




Seminario sulla peste (area storica): | lazzaretti, la loro funzione nella storia e le pratiche mediche
usate durante la peste: la storia, 'analisi e i racconti legati alla peste, alle sue cure, alla sua diffusione e alle
sue manifestazioni. | lazzaretti come luoghi di cura, superstizione e medicina.

Caratteristiche: seminario. Adatto alle scuole primarie, secondarie di | grado, secondarie di I grado.

@ DURATA: 1 h 30’

iii PARTECIPANTI: gruppo classe (minimo 15 massimo 30 persone)




Cooperativa Sant’Elia 2003
Piazzale Lozzaretto, 1

09126 Cagliari presso Lazzaretto di Cagliari
Telefono: +39 070 3838085

Informazioni: info@lazzarettodicagliari.it
Amministrazione: amministrazione(@lazzarettodicagliari.it
Segreteria: segreteria@lazzarettodicagliari.it

Orario d’apertura al pubblico

dal martedi alla domenica
dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 16.00 alle 20.00

Per info, prenotazione e amministrazione
dal lunedi al venerdi, dalle 9.00 alle 14.00
'ufficio & reperibile anche alle 15.00 alle 18.00
ai seguenti numer:
+39 340 1433096
+39 349 8162529.



